CEWTRIESTIVI 2

PROGRAMMA
6 - 13 ANNI
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ACCOGLIENZA E SIGLA CON LO STAFF CRESCERE INSIEME

ATTIVITA E GIOCHI SPORTIVI DA SVOLGERE:

9.00 - 9:55 attivita propedeutiche alla pallacanestro, pallavolo, calcio, tennis,
hockey sul prato, atletica (...)

TEMPO LIBERO ASSISTITO CON ACCESSO Al MATERIALI PER
GIOCHI ALL'APERTO

: : GIOCHI DI GRUPPO ALL'APERTO:
10:15 - 10:45 lavoro di squadra, movimento, coordinazione, comunicazione (...)

PISCINA:
giochi acquatici, relax, nuoto libero, acquagym

12:00 - 13:00 RISTORAZIONE CON ASSISTENZA DELLO STAFF

RELAX: GIOCO LIBERO ASSISTITO INDOOR - GIOCHI DA TAVOLO, MUSICA,
TENNIS TAvoOLO C...)

LABORATORI
13:20 - 14:10 laboratorio della carta, del colore, dei burattini, manualita, teatrale e
musicale (recitazione, imitazioni, indovinelli)

GIOCHI DI ANIMAZIONE INDOOR:
strategia, logica, attenzione, lavoro di squadra, memoria

15:00 - 15:45 PISCINA:

giochi acquatici, relax, nuoto libero, acquagym

MERENDA E SALUTI - USCITA



